Portrat

Hi! Ich bin Sarah und ich bin der lebende Beweis daflr, dass man
auch als Flachlandtirolerin eine Leidenschaft furs Wandern leben
kann....egal ob in der Heide oder im Gebirge. Ich bin eine
waschechte Niederrheinerin und erkunde die Region zu Ful® und
mit dem Rad immer wieder neu. Ich freue mich besonders darlber,
dass es mir immer wieder gelingt, meinen Gasten neue Pfade und
wunderschone Wanderziele zu zeigen und dass ich dazu beitragen
kann, dass es ihnen seelisch und korperlich gut geht.

Denn fur mich ist Wandern die schoénste Mdglichkeit, Leib und
Seele zusammenzuhalten.

Deshalb biete ich Wandercoaching, Gesundheitswanderkurse und
Tagestouren am Niederrhein und in der Eifel an.

Wahlt Eure Lieblings-Tour, schaut Euch auf meiner Webseite um
und meldet Euch bei mir. Gerne mache ich Euch auch ein
individuelles Angebot.

Bis bald!
Eure Sarah

Qualifikationen

Seit 2020 Kursleiterin Gesundheitswandern

Seit 2017 Wanderreiseleiterin bei Wikinger Reisen

Seit 2016 Wandercoach und Wanderflihrerin (www.dein-fortschritt.de)

06.2020 Zertifizierte Gesundheitswanderfluihrerin  (Deutscher Wanderverband DWV)
02.2017 Trekking Guide (Wildniswandern)
11.2015 Zertifizierte Wanderfihrerin (Deutscher Wanderverband DWV)
09.2015 Systemischer Coach (artop, Institut an der Humboldt-Uni)

Buchung - Kontakt

Sarah Nellen

Mail info@dein-fortschritt.de
Web www.dein-fortschritt.de
Mobil 01577-3983512
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