365X DRAUSSEN

Christine Rettenmeier

Raus geht's! Ich bin bekennendes ,Landei“ aus Niederbayerin,
welterfahrene  Wanderfiihrerin - und am liebsten draul3en
unterwegs.

Mein Herz ist schwer, weil die groRRartigen Landschaften dieser
Erde derzeit so weit weg sind. Immerhin war der Bayerische
Wald vor Millionen Jahren mindestens so hoch wie der Himalaya
und lag aul3erdem am Sudpol ! Ich vermute, dass in jenen Zeiten
auch die Pinguine einen starken Dialekt hatten...

Ich nehme die Sorgen um unsere Gesundheit ebenso ernst wie
die Verédnderungen in der Natur, liebe die unmittelbaren
Erlebnisse, die gleich um die Ecke auf uns warten. Mein ,Revier”
sind der Spessart, der Odenwald und das ,Dach Europas®, der
béhmisch-bayerische Wald.

Meine Touren sind individuell ausgearbeitet, heute spannend fur
aktive Familien und wissbegierige Kinder, morgen entspannend
fur Menschen, deren Alltag aus zu viel Druck besteht. Auch
Handicap-Wanderungen,  Foto-Spaziergadnge, interkulturelle
Hikes und noch viel mehr organisiere ich gerne. Immer
frohgemut, respektvoll und begeisternd.

Zwischendrin fuhrt mich mein Bewegungsdrang auf neue Wege
voller Uberraschungen und emotionaler Tiefe...

Was ist deine Wunschtour im schonen, wilden Deutschland ?
Und wann gehen wir los ?

Qualifikationen

seit 2012 Nordic-Walking-Trainerin (VdNoWas)
seit 2011 Wanderfuhrerin und Gesundheitswanderfihrerin im Spessartbund und DWV
22 Jahre Wanderfuhrerin fur Wikinger Reisen, Hagen (220 Reisen weltweit)

seit 40 Jahren Weltenbummlerin und Autorin von Reisefuihrern (Polyglott, Merian)

Kontakt — Informationen - Buchung

Christine Rettenmeier Trockenbrodtstr. 6
63739 Aschaffenburg

E-Mail: ChriRett@aol.com

Homepage: www.ch-rettenmeier.de

Mobil: +49 (0)176 — 96 810 180




