
Schwierigkeitsgrad:
mittel

Höhenmeter: ca. +900/-900 
hm

Länge: 16 + 20 = ca. 36 km

Wegbeschaffenheit:
Schmale Pfade, Wald- und Forstwege.

Charakteristik

Start: Albungen an der Werra
Bushaltestelle

Ziel: Helsa am Kaufunger Wald 
Bahnhof

Gehzeit: 2 Tage x 5:00 h = ca. 10:00 h

Ausrüstung:
Wanderschuhe, wetterangepasste Kleidung, 
2 x Picknick, leichtes Gepäck für eine 
Übernachtung im Meißnerhaus

Der Hohe Meißner und der Naturpark Kaufunger Wald erheben sich über die attraktive 
Mittelgebirgslandschaft Nordhessens. Grüner ist es in Deutschland nirgendwo. 
Abwechslungsreiche Laubmischwälder, bunte Wiesen und schnucklige Fachwerkdörfchen prägen 
das Bild. In dieser märchenhaften Landschaft zwischen Werra und Fulda liegt der Ursprung der 
Grimmschen Märchen. Der Hohe Meißner ist die Heimat von Frau Holle. 

Die Übernachtung ist im Meißnerhaus geplant. Albungen (Start) ist per Bus oder Sammeltaxi z.B. 
ab Eschwege (Bahnhof) erreichbar, Helsa (Ziel) ist mit Kassel per Straßenbahn verbunden.

Die Termine erfahrt Ihr über den Kalender von 365xDraussen oder unter trekkingguide.de/termine

Buchung und nähere Infos: Andreas Happe, 365@trekkingguide.de, www.trekkingguide.de

Meißner-Überquerung
Über den Hohen Meißner im Naturpark 

Meißner - Kaufunger Wald
Verschiedene Termine (siehe Kalender)
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