
  Schwierigkeitsgrad: 

  schwierig 

 

  Höhenmeter: 

  insgesamt ca. 4.000 Hm.  

 

  Länge: 

  130 km 

 

Wegbeschaffenheit: 

Überwiegend geschotterte Wald- und 

Forstwege,  Pfade und Trittspuren, 

Trittsicherheit vorausgesetzt 

Charakteristik 

Start:  Zwingenberg an der  

  Bergstraße,  Löwenplatz 

 

Ziel:  Miltenberg,  

  Schnatterloch 

 

Gehzeit: tgl. ca. 7 Std. 

Dauer: 5 Tage bei jedem Wetter 

 

Ausrüstung: 

Knöchelhohe Wanderschuhe, Wanderstöcke, 

Funktionskleidung, Wetterschutz, Proviant, 

pers. Bedarf 

Beschreibung 

Sportlich anspruchsvoll und landschaftlich großartig ist die Querung des Odenwaldes auf 

dem Nibelungensteig: Sie beginnt mit dem schweißtreibenden Anstieg zum Melibocus, führt 

uns zur Siegfriedquelle und zu romantischen Burganlagen. Langsam, aber stetig werden wir 

die Wellen des malerischen Mittelgebirges durchwandern, begleitet von Texten aus dem 

Nibelungenlied und seinen wilden Geschichten.  

Nicht nur historisch, sondern auch geologisch ist der Geopark Bergstraße-Odenwald eine 

Schatztruhe für Natur- und Kulturwanderer. Es gibt viel zu sehen zwischen Zwingenburg, 

Lindenfels, den Relikten des Odenwald-Limes, dem schmucken Amorbach und unserem 

romantischen Tourenziel Miltenberg. 

 

Nähere Informationen bei Wanderführerin Christine Rettenmeier, Tel. 0176 96 810 180  

 

365x DRAUSSEN 
Challenge Nibelungensteig 

 

Trekkingtour für  Wanderheld*innen 

von Zwingenberg an der Bergstraße 

bis Miltenberg am Main 


