Portrat Uschi Pauli

Schon als Kind bin ich durch die Natur gestreift und war immer in
Bewegung.

Durch mein Studium an der Deutschen Sporthochschule in Kdin
hat sich dies nicht geandert.

Das Gehen hat es mir angetan, ob barful3, mit Sportschuhen,
Absatzschuhen und vor allem mit und in Wanderschuhen.

FUr mich ist wandern Genuss pur, die Natur beseelt und man kann
dem Alltag entfliehen.
Dies teile ich gerne mit anderen Menschen.

In Trier aufgewachsen und der Eifel sehr nah, lebe ich nun seit 35
Jahren in Koln und liebe das Umland. Hier kann man die Natur
genielien, z.B.: in der Nordeifel, der Wahner Heide oder an den
vielen Seen, die es rund um Kaoln gibt.

Gemeinsam Korper und Geist in der Natur erleben.

Darauf freue ich mich.

Erfahrungen und Stationen

seit 2011 Wanderreiseleiterin bei Wikinger Reisen

Spezialgebiet Korsika (Wanderreisen, Natur und Kulturreisen) und Eifel
seit 2010 spezielle Workshops fiir elegantes und selbstbewusstes Gehen mit Absatz
seit 2005 Improvisationstheater, Mitbegrinderin der Gruppe 8 Richtige
1993-1997 Leitung des Studios Puncto Mobile ( Gesundheit, Bewegung und Tanz)
seit 1993 als Diplomsportlehrerin freiberuflich tatig (Gymnastik/Tanz/ Fitness

und im Theaterbereich)

seit 1989 Mitwirkung in verschiedenen Theaterproduktionen

Buchung - Kontakt

Uschi Pauli
Mail uschipauli@gmx.de

Mobil 0173 - 2915610
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